
  

  
  

Kampanja za zdrava mjesta rada 2023.-2025. 

Siguran i zdrav rad u 
digitalno doba  

 

 

PROGRAM 

DIGITALNA TRANSFORMACIJA I ZAŠTITA NA RADU 

 
09:00 – 09:30 Registracija sudionika  
 
09:30 - 09:40 Uvodni govor, Nenad Seifert, direktor regionalnog ureda Rijeka, 

Hrvatska udruga poslodavaca 
 

09:40 - 09:50 Uvodna prezentacija, Marina Prelec, viša savjetnica, Uprava za rad 
i zaštitu na radu, Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i 
socijalne politike 

  Tema: Kampanja za zdrava mjesta rada – Siguran i zdrav rad u 
digitalno doba 

 
09:50 – 10:10 Stručno izlaganje, Boris Antunović, Tehnoekspert, dopredsjednik 

HUP-Koordinacije tvrtki za zaštitu na radu 
  Tema: Digitalna transformacija u praksi – sigurnost radnika i novi 

standardi zaštite na radu 
 
10:10 – 10:30  Stručno izlaganje, Petar Weigand, Linija koda, dopredsjednik HUP- 

Koordinacije tvrtki za zaštitu na radu 
  Tema: Pametni alati za zdrav rad za računalom – očuvanje vida i 

prevencija bolova u mišićima i kostima 
 
10:30 – 10:50  Stručno izlaganje, Monika Brkanac, UnaVita, psihosocijalna 

savjetnica/NLP terapeutkinja/NLP & Mindfulness trenerica i Adriana 
Bandalo, UnaVita, psiholog i TA psihoterapeut pod supervizijom, HR 
konzultant, EMCC Coach 

  Tema: Digitalni rad, stvarni stres – kako upravljati wellbeingom u 
doba stalne povezanosti 
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10:50 – 11:10  Stručno izlaganje, Martina Tomić Latinac, UNICEF, voditeljica 

odjela za zaštitu djece 
  Tema: Radno mjesto koje razumije obitelj: ulaganje u mentalno 

zdravlje zaposlenih roditelja 
 
11:10 – 11:40  Pauza za kavu 

 
11:40 – 12:40  Panel rasprava 

• Boris Antunović, Tehnoekspert, dopredsjednik HUP-
Koordinacije tvrtki za zaštitu na radu 

• Monika Brkanac, UnaVita, psihosocijalna savjetnica i 
terapeutkinja/NLP i Mindfulness trenerica 

• Adriana Bandalo, UnaVita, psiholog i TA psihoterapeut pod 
supervizijom, HR konzultant, EMCC Coach 

• Petar Weigand, Linija koda, dopredsjednik HUP-Koordinacije 
tvrtki za zaštitu na radu 

• Martina Tomić Latinac, UNICEF, voditeljica odjela za zaštitu 
djece 
 

  Moderator: Nenad Seifert, direktor regionalnog ureda Rijeka, 
Hrvatska udruga poslodavaca 
 

12:40 – 13:00  Zaključci, pitanja i odgovori  
 


