
 

 
  

HUPPA webinar: Radionica „Komunikacijske vještine i osobni razvoj kroz 
NLP“ 

Datum:   17. studenog 2025. 

Vrijeme:  12:00 – 15:00 

Mjesto:  Microsoft Teams – poveznicu šaljemo naknadno prijavljenima 

Prijave:  putem poveznice PRIJAVA 

 

Više o temi: 

Učinkovita komunikacija počinje razumijevanjem – sebe i drugih. 

Ova interaktivna NLP radionica osmišljena je za sve koji žele unaprijediti svoje komunikacijske vještine, 
povećati osobnu svjesnost i razviti kapacitet za jasnije, autentičnije i empatičnije odnose. 

Kroz 3 sata rada upoznat ćete se s temeljnim principima Neuro-lingvističkog programiranja (NLP-a) koji 
stoje iza svake uspješne komunikacije. Naučit ćete: 

 • koji su osnovni aksiomi u NLP-u 

 • što znači „pacing & leading“ u stvaranju razumijevanja 

 • kako koristiti jezik koji gradi umjesto onog koji ograničava 

 • kako promjenom unutarnjih obrazaca mijenjamo i kvalitetu svojih odnosa. 

Radionica kombinira kratki teorijski dio, demonstracije te vježbe u paru i grupi – jer istinska promjena 
nastaje kroz iskustvo i praksu. 

O predavačici: 

Radionicu će voditi Monika Brkanac, MSc, NLP Master Trenerica, NLPt terapeutkinja i psihosocijalna 
savjetnica te vlasnica Centra za neverbalnu komunikaciju UnaVita (članice Hrvatske udruge 
poslodavaca). Posjeduje višegodišnje iskustvo u edukacijama, coachingu i psihosocijalnom 
savjetovanju te je aktivna članica Hrvatske Asocijacije za NLP (HANLP). 

 

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=TMpWVvbplU-nydOimPUfCaK98E1cD2BFjAlkZ4PxHShUNzM3WkRKQ1g4VTEzRjlEUFdLWTVRS1pIRi4u


 

 
  

Ovu edukaciju organiziramo u okviru Poslovne akademije Hrvatske udruge poslodavaca (HUPPA) koju uvodimo u 
sklopu projekta HUP Connect: Socijalno partnerstvo za budućnost poslovanja (SF.1.4.02.04.0029) 

financiranog iz Europskog socijalnog fonda plus. 

 


